
LES 3 ET 13 OCTOBRE 2023
BLEUEÀ NOGENT- 

LE-ROTROU

LA SEMAINE 

Renseignements et programme complet sur 
eurelien.fr ou mda.perche@mda28.fr
02 37 53 39 17 
les lundis et mercredis

SENIORS

 SPECTACLE, FORUM, RANDONNÉE 



BLEUE À NOGENT-LE-ROTROULA SEMAINE 
SENIORS
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Action organisée en partenariat avec :

MARDI 3 OCTOBRE
RANDONNÉE DE LA SEMAINE BLEUE

 Château de Maintenon de 10h à 16h
Le Château de Maintenon et la MDA vous proposent une journée mêlant marche et découverte 
du château. Randonnées de 6 km dans les traces de Mme de Maintenon accompagnées de la 
visite du château avec de nombreuses activités sur place. Possibilité de manger sur place en 
intérieur.  Pique-nique à apporter.
Nous vous proposons la possibilité de co-voiturage grâce à l’application Covievent :

›  Inscriptions : Maison Départementale de l’Autonomie  du Perche
mda.perche@mda28.fr / 02 37 53 39 17 les lundis et mercredis
› Gratuit sur inscription obligatoire avant le 29 septembre 2023.  Dans la limite des 
places disponibles.

VENDREDI 13 OCTOBRE
SPECTACLE FORUM DE LA SEMAINE BLEUE

 Salle Pierre Mendès France  5 avenue Camille Gâté à Nogent-le-Rotrou
à 14h
• La Compagnie Vol de Nuit présente un spectacle cabaret polar « Un p’tit crime et l’addition»  
ou l’histoire d’une rencontre amoureuse en chansons à la manière de Audiard et Jeanson.
• De 13h30 à 17h, les associations et partenaires présenteront les activités et services pour 
les seniors lors d’un forum.
›  Inscriptions : Maison Départementale de l’Autonomie du Perche  

mda.perche@mda28.fr / 02 37 53 39 17 les lundis et mercredis
› Gratuit et ouvert à tous dans la limite des places disponibles
Action organisée dans le cadre de la Conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie.


